alternatives
Smlctom K

de la région de
Saverne s

créer une haie

plessée ou tressée

. sources : jardiner-autrement.fr : Réaliser des haies et des bordures seches avec les végétaux du jardin

terrevivante.org : Faire une cléture tressée sur mesure

haie plessée

[ 0

Le plessage consiste a entrelacer de longues tiges souples entre des piquets afin de former une haie dense, naturelle et ’

esthétique. Cette technique permet également de guider la croissance des végétaux et de renforcer la structure de la haie.

. outils : @ étapen

Piquets en bois
(chataignier, acacia...)

Maillet
Barre a mine / tariere

(si le sol est compact) . étape 2

Sécateur

Plantez un piquet tous les 35 a 40 cm le long de la haie.
Enfoncez-les suffisamment pour qu'ils restent bien stables.

Do)

DY)

Sélectionnez des tiges jeunes, souples et de diameétre similaire.
Retirez les petites ramifications qui pourraient géner le tressage.

@ étapes

Passez chaque tige devant puis derriére les piquets, en alternant a chaque piquet. ’

Rapprochez les tiges les unes des autres pour obtenir un plessage dense et régulier.

schéma: o .
gerbeau.com - Plessage, trognes et taille & I'ancienne

@ étape s

Au fur et a mesure, vérifiez que les tiges restent plaquées contre les piquets.
Si nécessaire, ajoutez quelques nouvelles tiges pour combler les espaces.

@ étapes

Tous les 2 a 3 ans, réalisez un recépage : coupez les arbustes a quelques centimetres
du sol afin de favoriser la production de nouvelles tiges droites et souples.
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https://www.jardiner-autrement.fr/realiser-des-haies-et-des-bordures-seches-avec-les-vegetaux-du-jardin/
https://www.terrevivante.org/contenu/faire-une-cloture-tressee-sur-mesure/?srsltid=AfmBOorU87NCTVygjq_mSX6cSpYEga0muRO7G7o-CXeyWEFEyrPCWqo5

it g g
el hale tressee

Le tressage consiste a croiser les jeunes tiges des arbustes entre elles pour créer une haie décorative et vivante. Avec le
temps, les tiges continuent de pousser et rendent la haie plus dense.

outils: @ étapen
S

Sécateur [ Sélectionnez de jeunes tiges longues, souples et en bonne santé. ]
@ Liens souples

(raphia, ficelle biodégradable ou

caoutchouc horticole, si besoin) . él:ape 2
& piquets

(facultatifs, pour guider)

Croisez deux tiges voisines en formant un X.
Répétez I'opération tout le long de la haie en conservant un motif régulier.

@ étapes

Si les tiges ne tiennent pas naturellement, attachez-les temporairement avec un lien
souple. Celui-ci pourra étre retiré une fois les tiges lignifiées.

@ étape s

Continuez a tresser les nouvelles pousses au fil de leur croissance afin de densifier
progressivement la haie.

@ étapes

Taillez les pousses qui dépassent du motif et supprimez les branches mortes ou mal ’

orientées pour conserver une haie harmonieuse.

(WRE/: TR 1 ataieni
noisetier i Lg chatalgnler comme
‘ piquets de 3a5cm
de diamétre, et en
plessage avec les
jeunes pousses, les

gaulettes.

Le cornouiller Cornus

Le saule osier pour faire des
haies tressées vivantes.

Il prend racine dés qu'il est
replanté en terre a condition de
bien arroser des le départ et de
planter suffisamment
profondément les tiges.

Le noisetier pour les clotures
plessis, les tiges de 2 ans se
tordent et se courbent
facilement sans jamais plier ou
casser, les tiges plus fortes
pourront étre utilisées pour
faire des piquets.

alba ‘Baton Rouge'
peut étre associé au
plessage pour donner
de la couleur.
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