
Lettre Rézo zéro déchet

Fin février et mars 2026

Un réseau d'acteurs

Des acteurs de l'éco-conso et du jardin naturel !

La raison d’être du réseau : Mettre en
lien des citoyen·ne·s autour d'actions
écoresponsables dans le domaine du
zéro déchet et du jardin naturel pour
[s'] inspirer et faire évoluer le modèle
sociétal.

La lettre "Rézo zéro déchet" est envoyée
tous les mois aux membres du réseau.

Globalement :
• Avant ça aurait été mieux, mais planter
les arbres, les arbustes ou les arbrisseaux
racines nues. C’est moins urgent pour les
plantes en conteneur. Quelle que soit la
situation, i l faudra arroser pendant une
année les plantes ligneuses nouvellement
plantées,
• Accumuler le maximum de biodéchets et
les util iser pour pail ler sur une épaisseur
de 15 à 20 cm les haies champêtres,
l ibres, tail lées ou au carré, ou les bosquets
ornementaux, les zones de petits fruits . . .,
• Tail ler les arbres fruitiers et les petits fruits, ainsi que les arbres, arbustes,
arbrisseaux ou sous-arbrisseaux d’ornement. Du 15 mars au 31 juil let i l ne faut
pas tail ler les arbres ou les arbustes pour ne pas empêcher les nidifications
des oiseaux
• Multipl ier par bouturage ou marcottage les arbustes, arbrisseaux ou sous-
arbrisseaux Les arbres se multipl ient plutôt par semis,
• Instal ler très rapidement les nichoirs pour les oiseaux.

Sous serre ou tunnel :
• Nettoyer la serre, arroser le sol pour y redonner de la vie et ainsi facil iter les
travaux superficiels (binage. . .),
• Repiquer les premières salades de printemps
• Faire les premiers semis de salades et de choux de printemps pour des
repiquages ultérieurs et en pleine terre,

Au potager :
• Avant ça aurait été mieux, mais bêcher ou 1/2
bêcher les sols argileux ou limono-argileux
seulement si le décompactage est nécessaire
(futur espace «Potée» qui accueil lera carotte,
panais. . .).
• Epandre du fumier pail leux puis le couvrir de
feuil les mortes. Attendre pour décompacter les
autres types de sol (surtout si le sol est encore
trop humide),
• Repiquer l 'ai l , l 'oignon ou l'échalote, et semer
les pois, les petits-pois ou les fèves. . . si les
conditions le permettent !

Pour le potager... mais à l'intérieur :
• Acheter les plants de pommes de terre, et les
étaler dans des clayettes à l'intérieur. La
plantation se fera dans l'espace "Plat gros
volume" le jour où les l i las sont en fleurs !
• Semer en godets ou en barquettes les graines
de tomates ou de poivrons. C'est trop tard pour
les aubergines. La plantation se fera mi mai à juin
dans l'espace "Ratatouil le",
• Attendre fin mars à début avril pour semer les
courges coureuses, courgettes, concombres et
cornichons, pastèques ou melons. La plantation se fera mi mai à juin dans
l'espace " Soupe de courges",
• Nettoyer l 'espace des plantes aromatiques et en planter de
nouvelles.

Au jardin d’agrément :
• Créer ou planter dans les massifs ou les rocail les toutes les
plantes vivaces,
• Attendre mi-avril pour planter les bulbes à floraison estivale,
• Tail ler les rosiers fin mars.

Le compostage en février et mars !
Si vous avez un seul bac, i l aurait fal lu le
vider en novembre 2025 : ce qui évite
l’instal lation de rats, permet d’assécher son
bac en bois en libérant les parois de
biodéchets humides, et favorise, après
épandage sur le sol, la transformation du
compost demi-mûr à presque mûr en humus.

Le faire aujourd’hui, c’est très efficace aussi !
Les derniers apports de biodéchets et ceux
depuis 3 mois sont util isés pour l’espace
«Ratatouil le». L’idéal est de faire des trous de
plantations (un fer de bêche) des tomates,
des aubergines ou des courgettes, et de les
remplir de moitié de ce compost. C’est
technique est valable aussi pour l’espace «
Soupe de courges ». Fin avril et mai, i l suffira
de repiquer les plants dans ces trous de
plantation après avoir mélangé le compost en
évolution avec la terre à proximité.
Le compost mieux décomposé au fond du
bac est épandu sur l’espace « Potée ». Si
vous en avez peu, il est conseil lé de le mettre
de côté et de le couvrir. Il est alors foisonné
et il s’assèche pour passer du stade
«mouil lé» à «humide».
Il suffira de l’épandre dans les rangs de semis
ou dans les petits trous de plantation des
céleris-raves ou des choux de tout type. Il
sert aussi pour le repiquage des salades de
printemps.
Le bac est alors vide,
il vous suffit de le
remplir de nouveau
en mélangeant les
biodéchets de cuisine
avec les déchets plus grossiers, carbonées et
moins humides (le structurant).

Si vous avez plusieurs bacs entre ceux
d’accumulation et ceux de maturation, i l suffit
de suivre le rythme de l’aire de compostage.
Lorsque le bac d’accumulation est plein, i l
faut alors le vider dans celui de maturation.
Et ainsi de suite. Si ce passage à l’autre est
trop rapide, il faut util iser plusieurs bacs de
maturation. Il faut 9 à 12 mois entre apports
et util isation. Le compost mûr peut être
épandu à tout moment en l’incorporant au sol
à la griffe.

La technique « Bac-Tas » permet
d’accumuler en bac puis de faire maturer en
tas à proximité (en couvrant le tas avec une
bâche).

Des infos jardin naturel



CONTACT :

SMICTOM Région de Saverne
03 88 02 21 81 reseauzerodechet@gmail.com




