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Un réseau d'acteurs

La raison d’'étre du réseau : Mettre en lien
des citoyen ne's autour d'actions
écoresponsables dans le domaine du zéro
déchet et du jardin naturel pour [s'] inspirer
et faire évoluer le modéle sociétal.

La lettre "Rézo zéro déchet" est envoyée tous
les mois aux membres du réseau. Des hors-séries
la compléteront en fonction de [I'actualité
technique et des événements.

REJOIGNEZ le Groupe Facebook Rezo

nzero déchet et jardin naturel du secteur de
Saverne!

APERO - RENCONTRE

RENCONTRE DU ZERO DECHET

Ces questions vous'
intéressent ?
Inscrivez-vous !
Cest gratuit.

Le vendredi 13 juin
a18h
a Saverne

avec Lydia Dillenschneider - Ecotidienne

)
Smk“v‘m%\:
Inscription au 03.88.02.21.80 ou a I'adresse : Saverne s

c ne.fr

Ouvert a toutes et tous (priorité aux habitants du territoire)

ATELIER

LE COMPOSTAGE EN PRATIQUE
'Ces questions vous!
intéressent ?
Inscrivez-vous !
Cest gratuit.

Le samedi 14 juin
de 10h a 11h
a Imbsheim

Inscription au 03.88.02.21.80 ou a I'adresse :
fr

Ouvert a toutes et tous (priorité aux habitants du territoire)

Courges, courgettes, concombres...

Leur plantation nécessite un trou profond et large
d’'un fer de béche. La terre exportée dans une
brouette est ameublie et une partie est mélangée
avec du compost plus ou moins mir ou avec du
terreau potager. Reboucher le trou et planter la
plante en respectant le collet (limite entre la partie

supérieure et souterraine) ; elle ne doit pas étre
trop enfoncée. Pour limiter considérablement les
attaques des limaces ou des escargots, on peut
protéger les plants potagers en enfongant un pot
large sans fond. 5 cm au minimum dépasse du sol.
Le jardinier peut déposer une pincée d’anti-limaces
autorisés en AB.
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Lettre Rézo zéro déchet

Des acteurs de I'éco-conso et du jardin naturel !

20 mai 2025

Des infos jardin naturel

Que faire fin mai et en juin ?

Au potager

» Semer pour un repiquage futur différents types de choux (feuilles, pommés...),
laitues, poireaux, chicorées,

¢ Semer en pleine terre les bettes de toute couleur, betteraves de toute couleur,
carottes, épinards, navets, radis roses ronds ou roses, roquett et jusqu'au ler juin
panais, salsifis, scorsonéres ... Mieux vaut semer peu mais plusieurs fois dans le
temps,

» Semer les haricots nains (semis jusqu'au ler ao(t) et a rame,

e Semer en pleine terre jusquau 15 juin les courges coureuses, courgettes,
concombres, cornichons, melons ...,

» Semer en pleine terre ou en godets (pour une plantation ultérieure) les plantes
aromatiques comme persil, ciboule, ciboulail, ciboulette ou cerfeuil, et les
fameuses variétés de basilic,

 Repiquer les variétés d'été de salades et choux (feuilles, fleurs...), et les variétés
d'été ou d'automne de choux, poireaux,

e Planter les plantes aromatiques,

o Repiquer les céleris-raves ou branches, concombres et cornichons, courges
coureuses, courgettes, melons, pastéques, et les dernieres tomates.

Au verger
e Supprimer a la main les jeunes pousses sur les troncs des arbres fruitiers de

plein vent,

o Couper les branches mortes ou malades faciles a repérer quand elles sont en
feuilles,

e Lutter contre les prédateurs (pucerons...) avec des extraits de plantes : infusion
de plantes aromatiques du moment (faire frémir de I'eau sur le feu puis retirer la
casserole et enfin plonger les plantes a hauteur de 100g/litre // pulvérisation
pure), extrait non fermenté de feuilles de rhubarbe (cisailler des feuilles a hauteur
de 100g/litre puis plonger dans de l'eau pendant 24 h // pulvérisation pure).
Attention : en présence d'auxilliaires comme les les coccinelles, ne rien faire !

o Limiter les maladies : le blanc (oidium), la tavelure ou la moniliose est fréquent
dans le verger. La pulvérisation des décoctions de preles renforce les végétaux
pour lutter contre les maladies (mettre 100g de preéles dans 1 litre d'eau pendant
24h, puis faire frémir le tout pendant 20 mn // pulvérisation a 20 ou 50 % tous
les 10 a 15 jours).

Au jardin d'ornement
» Semer directement les différentes variétés d'oeillets d'Indes, cosmos,...,

« Faire des plantations en mai et en juin sont possibles mais elles demandent des
arrosages réguliers. Elles sont a reporter a I'automne pour les arbrisseaux ou les
arbustes,

¢ Supprimer les branches mortes ou malades des arbres, arbustes ou arbrisseaux,
o Préférer la création de pelouses en automne.

Au balcon

e Poursuivre la création des suspensions avec une plante tous les 10 cm et des
especes qui ont besoin des mémes conditions pédoclimatiques. Arroser tous les 2
jours et prévoir des apports d'engrais organiques,

e Semer dans des jardinieres des légumes a pousse rapide comme les radis ou
repiquer des tomates dans des bacs plus volumineux (40x40x40 au minimum)
avec palissage.

Globalement, travailler le sol, apporter des amendements (compost mir a demi-
mir de déchets verts ou de fumiers), pailler les espaces nus ou compléter les
paillis avec des déchets verts du moment (déchets de tonte, broyat de taille,
plantes indésirables, fanes de légumes, engrais verts, vieux foin, paille...).

Les déchets verts fins de cette période de I'année sont facilement décomposables.
Les premiers déchets de taille plus ligneux sont déchiquetés a la tondeuse
thermique ou fragmentés a la cisaille. IIs servent de paillis pour les légumes fruits
comme les tomates ou les courges coureuses.

CONTACT :
Armande Forst SMICTOM Région de Saverne

reseauzerodechet@gmail.com

03 88 02 21 81






