
Lettre Rézo zéro déchet

20 juillet 2024

La raison d’être du réseau : Mettre en lien
des citoyen·ne·s autour d'actions
écoresponsables dans le domaine du zéro
déchet et du jardin naturel pour [s'] inspirer
et faire évoluer le modèle sociétal.

La lettre "Rézo zéro déchet" est envoyée tous
les mois aux membres du réseau. Des hors-séries
la complèteront en fonction de l'actualité
technique et des évènements.

REJOIGNEZ le Groupe Facebook Rezo
zero déchet et jardin naturel du secteur
de Saverne !

Un réseau d'acteurs

Des acteurs de l'éco-conso et du jardin naturel !

Des infos jardin naturel
Que faire fin juillet et en août ?
Du 1er au 15 puis 29 au 31 août 2024 : ce sont plantations et
travail du sol !
Potager
• Planter en pleine terre (certains plants sont racines nues d'autres en
mini-mottes ou mottes) : betteraves-rouges ou d'autres couleurs, choux
kale, à fleurs et de Chine, laitues ou chicorées, poireaux,

Dans les autres espaces du jardin
• Planter les fraisiers en respectant bien les distances de plantations (30 x
30 cm en quinconce),
• Globalement, travail ler le sol, apporter des amendements (compost mûr
à demi-mûr, de déchets verts ou de fumiers), pail ler les espaces nus ou
compléter les pail l is avec des déchets verts du moment (déchets de tonte,
broyat de tail le, plantes indésirables, fanes de légumes, fauche d'engrais
vert, vieux ou nouveau foin, ancienne pail le. . .),
• Bouturer fin août les arbrisseaux horticoles (spirée, buis, hibiscus,
weigélia. . .),
• Commencer l 'épandage du fameux BRF (Bois Raméal Fragmenté): i l se
fera jusqu'en octobre. Attention, l 'excès des tail les des arbustes ou
d'arbrisseaux peut servir aussi pour compléter les haies sèches.

Du 20 au 31 juillet, et du 5 au 28 août 2024 : ce sont semis et
greffages en écusson !
Potager
• Semer en pleine terre : cerfeuil, différentes variétés de navets
d'automne ou d'hiver, persil plat ou frisé, radis roses ou d'hiver, mâche à
grosses graines, épinard et jusqu'à fin juil let haricots nains. . .
• Semer en pépinière jusqu'au début août (pleine terre, godets, plaques
de semis, terrines . . .) pour un repiquage ultérieur : choux de Chine,
laitues ou chicorées d'automne ou d'hiver,

Dans les autres espaces du jardin
• Greffer en écusson après le 15 août les arbres fruitiers ou les rosiers.

CONTACT :
Chloé Vetter-Schmieden

SMICTOM Région de Saverne
03 88 02 21 81 reseauzerodechet@gmail.com

ATELIER "Comment conserver ses
aliments pour l’hiver ?"

Le samedi 24 août 14h-17h
à Dossenheim-sur-Zinsel

Comment conserver les récoltes du verger et du
potager : théorie et mise en pratique de plusieurs
modes de conservation, à appliquer chez soi avec
du matériel simple et dans de bonnes conditions
d’hygiène (conserves stéril isées ou lactofermentées,
congélation, conservation au vinaigre, au sel, à
l’huile, au sucre, à l’alcool, déshydratation, etc.).

Inscriptions au 03 88 02 21 80 ou à l’adresse
c.vetter@smictomdesaverne.fr (du 9 au 26
août : smictom@smictomdesaverne.fr)

BRF = Bois Raméal Fragmenté !
C'est un broyage spécifique de branches de feuil lus d'un diamètre inférieur à 7
cm. L'épaisseur du broyat est inférieur à 4 mm. La part des résineux peut
cependant représenter 10 à 20%. La "fraicheur" est importante : les branches
tail lées sont broyées dans la semaine, et l 'épandage doit être fait le jour qui
suit ! Le BRF est incorporé a ̀ la griffe dans les premiers cm du sol. Il faut
compter 30 litres par m2. La période idéale est d'août à octobre car le sol est
encore chaud et "très vivant" pour lancer la décomposition du broyat. La
technique du BRF est très efficace pour (re)constituer les stocks d'humus du
sol. Une faim d'azote est souvent à craindre l'année qui suit. Attention, le
besoin de BRF ne doit pas justifier l 'él imination ou le massacre de haies,
véritables refuges d'une biodiversité auxil iaire du jardinier !

APÉRO " Le vrac, ça m'emballe ! "
le 29 août à 18h30

au jardin-forêt la Licorne à Saverne
Cette action vous intéresse ? Nous vous proposons
ce temps convivial pour parler de son redémarrage.
+ d'infos : https: //www.smictomdesaverne.fr/zero-
dechet/

Inscriptions au 03 88 02 21 80 ou à l’adresse
c.vetter@smictomdesaverne.fr (du 9 au 26
août : smictom@smictomdesaverne.fr)

ATELIER " Création d’une haie sèche"
le samedi 14 septembre 9h30-12h

à la déchèterie de Marmoutier
Nous vous invitons à venir expérimenter la création
d’une haie sèche ou haie de Benjes. Il s’agit d’une
haie constituée à l’aide de racines et branchages
issus de tail les d’entretien et/ou d’arbres morts, à la
fois peu onéreuse et favorable à la biodiversité.

Inscriptions au 03 88 02 21 80 ou à l’adresse
c.vetter@smictomdesaverne.fr (du 9 au 26
août : smictom@smictomdesaverne.fr)

"Oh my planète" – un podcast de l’ADEME
Le podcast de l'ADEME (Agence de la transition écologique) qui vous emmène
dans les coulisses de la transition écologique. Tous les 15 jours, Samia Basil le
dresse le portrait d’une personne qui se bouge pour le cl imat, chacune dans
son domaine, chacune avec ses armes :
https://feeds.audiomeans.fr/feed/3c6e7d25-8c3f-4651-a4b8-2de4648a490e.xml

Tomate du
voyageur




