
Lettre Rézo zéro déchet

20 octobre 2023

La raison d’être du réseau : Mettre en lien
des citoyen·ne·s autour d'actions
écoresponsables dans le domaine du zéro
déchet et du jardin naturel pour [s'] inspirer
et faire évoluer le modèle sociétal.

La lettre "Rézo zéro déchet" est envoyée tous
les mois aux membres du réseau. Des hors-séries
la complèteront en fonction de l'actualité
technique et des évènements.

REJOIGNEZ le Groupe Facebook Rezo
zero déchet et jardin naturel du secteur
de Saverne !

Un réseau d'acteurs

Des acteurs de l'éco-conso et du jardin naturel !

Des infos jardin naturel
Que faire fin octobre et en novembre ?

Du 20 octobre 2023, et du 2 au 16 puis le 30 novembre 2023
(lune descendante) :
• Repiquer sous serre, tunnel, mini-tunnel : chicorées, laitues
• Planter les fraisiers remontants et non-remontants tous les 50 cm et en
tout sens,
• Bouturage des plantes aromatiques (thym, sauge, romarin, lavande. . .),
des arbustes ou des arbrisseaux des haies l ibres ou tail lées ou les petits
fruits (cassis, groseil le caseil le. . .) : un sol humide et encore chaud
favorise l 'enracinement

• Tail ler les arbrisseaux (0,50 à 4 m) ou les arbustes (4 à 7 m),
• Faire les trous pour les plantations automnales des arbres ou des
arbustes à racines nues,
• Globalement travail ler le sol, apporter des amendements (compost mûr
à demi-mûr, de déchets verts ou de fumiers), pail ler les espaces nus avec
des déchets verts du moment (feuil les mortes, tontes de pelouses, broyat
de tail le, plantes indésirables, foin, pail le. . .).

Du 20 au 31 octobre 2023, et le 1er puis du 14 au 29 novembre
2023 (lune ascendante et/ou croissante) :
• comme le sol est humide, semer pelouse ou prairie fleurie jusqu'à mi-
novembre (voir lettre de septembre).

CONTACT :
Chloé Vetter-Schmieden

SMICTOM Région de Saverne
03 88 02 21 81 reseauzerodechet@gmail.com

ATELIER "COMPOSTAGE"
Samedi 18 novembre 10h-11h

Le compostage, c’est vraiment pas
compliqué . . . si c’est bien expliqué! En 1h
seulement, Antoine vous livre tous ses trucs
et astuces pour composter facilement.
Avec Antoine, maître composteur
Inscriptions jusqu'au 16 novembre :
compostage@smictomdesaverne.fr ou au 03
88 02 21 80

ATELIER "RÉPARER SES
VÊTEMENTS SANS MACHINE

À COUDRE"
Samedi 18 novembre 14h-17h (à
l’occasion de la SERD, Semaine européenne
de réduction des déchets) à Neuwil ler-lès-
Saverne
L’impact de l’industrie textile est peu connu,
pourtant il génère tant de pollution et de
déchets ! Alors, comment prolonger la durée
de vie de nos vêtements, comment les
réparer, les upcycler (transformer) et
comment s’en séparer ? Une fois déposés
dans les bennes, que deviennent- ils ? Et où
les acheter . . .Nous vous proposons
d’évoquer ces questions à l’occasion d’un
atelier de réparation sans machine à coudre.

Une opération de collecte sera également
organisée au point d’apport RELAIS-EST.
Apportez vos textiles et chaussures, même
cassés ou troués …. et si nous ne parvenons
pas à les réparer, i ls seront déposés dans la
benne de collecte.
avec Mylène Panotier, du Relais Est et Lydia
Dil lenschneider, écotidienne
Inscriptions jusqu'au 16 novembre :
c.vetter@smictomdesaverne.fr ou au 03 88
02 21 80

VISIO PAPOTAGE
"COMMENT SE METTRE AUX COUCHES LAVABLES "

Mercredi 29 novembre 20h-21h30
Un choix écologique, économique et bon pour le bien-être du bébé. Quels
sont les avantages, par où commencer, que choisir, comment les entretenir,
comment s’organiser ? Découvrez toutes les astuces
pour une expérience sereine et épanouie.
Avec Mathilde Firdion, accompagnatrice et conseil lère
en couches lavables et Lydia Dil lenschneider,
écotidienne
Inscriptions jusqu'au 26 novembre :
c.vetter@smictomdesaverne.fr ou au 03 88 02 21 80

Technique qui supporte mieux le changement climatique !
Chacun ou chacune a certainement déjà observé un merisier, un
orme, un noyer ou un érable champêtre qui pousse dans sa haie ou
massif voire au pied d'un mur (semis spontané). Le sujet né d'une
graine déposée par un oiseau ou un rongeur est très vigoureux et
semble parfois indestructible. Une fois que la graine est dans les
conditions favorables pour germer, la racine nouvellement créée la
fixe dans le sol et s'enfonce profondement pour rechercher l 'eau et
les nutriments favorables à l'accroissement rapide du végétal. Ce
dernier doit "jouer des feuil les" pour rechercher la lumière
(photosynthèse).
DONC semons arbres, arbustes, arbrisseaux et pourquoi pas
des fruitiers comme les pêchers de vignes, griottiers ou
quetschiers !




