REGION DE
SAVERNE

Un réseau d'acteurs

La raison d’étre du réseau : Mettre en lien
des citoyen-ne's autour d'actions
écoresponsables dans le domaine du zéro
déchet et du jardin naturel pour [s'] inspirer
et faire évoluer le modéle sociétal.

La lettre "Rézo zéro déchet" est envoyée tous
les mois aux membres du réseau. Des hors-séries
la compléteront en fonction de I'actualité
technique et des événements.

Groupe Facebook Rézo zéro déchet et jardin
naturel du secteur de Saverne

Haricots nains !

Les graines de haricots nains demandent un
sol bien réchauffé pour germer (sinon elles
pourrissent rapidement surtout si le sol est
mouillé et froid). Une terre bien meuble et
un peu allégée est préférable, mais les
haricots ne sont pas trop exigeants. L'apport
de cendre bien blanche est un plus (apport
de potasse).

Le jardinier peut prévoir un semis tous les
15 jours jusqu'au 15 ao(t 2023. L'idéal est
de faire une tranchée, puis de semer les
haricots en ligne (une graine tous les 5 cm)
ou en poquet (5 a 7 graines tous les 30 cm).
Les graines sont légérement recouvertes de
terre pour que le soleil les réchauffe. Les
rangs sont séparés de 40 a 50 cm. Une fois
les pieds bien développés, ils sont buttés
une a deux fois. Le paillage améliore
considérablement la gestion de l'eau et la
pousse en continue des gousses. La récolte
est possible aprés 50 a 60 jours pour les
« mangetout ». Pour les variétés a écosser, il

faut attendre le total dessechement des
gousses.
Important : aprés la derniere récolte, les

pieds de haricots sont cisaillés sur place en
laissant les racines dans le sol. Aprés une
semaine, les salades (laitues ou chicorées)
ou des choux kale ou a fleurs, ou tout
Iégume-feuille seront repiqués.

L'association Zéro déchet Strasbourg vous
convie a une grande journée "Déchets,
climat Méme combat" le samedi 3 juin au
FEC 17, place st Etienne a Strasbourg. Au
programme notamment, des stands, une
conférence Zéro déchet et parentalité a 11h
et une table ronde sur la consigne pour
réemploi a 17h. https://zds.fr/
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Des infos jardin naturel
Que faire fin mai et en juin ?

Depuis avril, jardiner n'est pas simple car les conditions climatiques sont
instables. Comment semer quand il pleut tous les jours. Pas de panique,
personne ne sera en retard !

e Planter ou repiquer en pleine terre au potager : betteraves rouges ou
d'autres couleurs, choux de tout type, ciboulettes, ciboulettes ou
ciboulails, laitues, persils de tout type, poireaux et surtout aubergines,
céleris-raves ou branches, concombres, cornichons, courges, courgettes,
melons, patates douces, piments, poivrons, et toutes les plantes
aromatiques. Important : les tomates peuvent étre plantées sous serre ou
tunnel, voire tonnelle pour limiter le mildiou,

 Mettre les jardiniéres au balcon et sortir les vasques : plantes annuelles,
vivaces considérées comme annuelles en Alsace ou vivaces,

e Planter début juin au jardin d'ornement (massifs...) toutes les plantes
en godet (tremper la motte avant plantation pendant 3 heures),

* Tailler les arbrisseaux défleuris (spirée, lilas,...) ou les haies au carré
(charmilles, troénes...) en vérifiant I'absence de nids d'oiseaux (ou
attendre début ao(it), puis valoriser les déchets de tailles en paillis,
eTailler les haies de coniféres au carré comme les thuyas, puis déposer
les déchets en déchéterie s'ils sont nombreux et trés grossiers. Toutefois,
les déchets de taxus (ifs) peuvent étre valorisés en paillis.

* Globalement travailler le sol, apporter des amendements (compost m{ir
a demi-m{r, de déchets verts ou de fumiers), pailler les espaces nus ou
compléter les paillis avec des déchets verts du moment (tontes de
pelouses, broyat de taille, plantes indésirables, foin, paille...).

e Semer en pleine terre : arroche, bettes de tout type, = s
betteraves de toutes les couleurs, carottes de toutes les gy
couleurs, épinards (la derniére fois en mai), haricots 7/
nains ou rames, navets, panais, radis, roquette, salsifis, / /
SCOrsoneres...,

e Semer en godets, plaques de semis ou pépiniere
(repiquages ultérieurs) : basilic, chicorées, concombres,
cornichons, choux de tout type, courgettes, courges
coureuses, laitues, mais (jusqu'en début juin), melons, persils frlses ou
plats, rutabagas et les fleurs annuelles.

Une vidéo pour fabriquer soi-méme, a moindre co(t un Oya (systéme
d'arrosage par capillarité enterré). https://www.youtube.com/watch?v=yCXyTUpfyWQ

Inscriptions : 03 88 02 21 80 c.vetter@smictomdesaverne.fr

- Visio papotage Techniques pour réduire le
cuisine des restes, conservation, organisation et
Inscriptions jusqu'au 3 juin

- Visite du jardin sanctuaire de biodiversité
Hymenoptera / OBERSTEINBACH (covoiturage depuis Ingwiller)
Inscriptions jusqu'au 7 juin

gaspillage alimentaire :
gestion des achats, etc.





